
 
  

Care coppie e cari consiglieri spirituali, 

abbiamo il piacere di invitarvi alla Sessione Nazionale Estiva 2026, che si svolgerà presso l’Hotel Fonte 
Angelica  a Nocera Umbra (PG) dall’8 all’11 agosto. 

La sessione avrà come titolo: 

CON GLI OCCHI DI GESÙ 

Lo sguardo tra noi e sul mondo 

Quest’anno stiamo invitando le coppie che vivono il movimento a guardare al coniuge, agli amici con cui si 
condivide il dono delle END, alla vita e al mondo, con gli occhi di Gesù, a liberare gli occhi dai pregiudizi 
umani per assumere uno sguardo che si avvicini a quello del Signore.  

La coppia è sicuramente il primo ambito in cui impegnarsi in questo senso e gli strumenti che ci offre il 
metodo END, a partire dal Dovere di Sedersi, possono essere di grande aiuto.   

Ma una coppia che impara a guardarsi in questo modo - e che sente la chiamata missionaria derivante dal 
sacramento del matrimonio - non può che cercare di avere analogo sguardo verso il prossimo e la realtà che 
la circonda.  “Guardare il mondo con gli occhi di Gesù” è probabilmente anche l’unica strada per affrontare i 
sentimenti di confusione, orrore, rabbia, impotenza, che ci procurano le tragedie causate dall’uomo 
sull’uomo. 

I contenuti della sessione saranno in sintonia con gli Orientamenti di Vita proposti quest’anno dal 
movimento END a livello internazionale: “Chiamati a vivere in comunione con il nostro coniuge”.  

Su questo vorremmo riflettere e pregare insieme. E quindi vi aspettiamo, certi che potremo vivere 
un’esperienza di gioia e fraternità.  

         Equipe Italia 

 

http://www.fonteangelica.it/
http://www.fonteangelica.it/


NOTE TECNICHE 

La sessione si svolgerà presso l’Hotel Fonte Angelica  a Nocera Umbra (PG). L’accoglienza sarà sabato 8 agosto 

dalle ore 14,30. Le attività inizieranno alle ore 16,00 e termineranno con il pranzo di martedì 11 agosto. Non sono 

previste partecipazioni parziali all’evento.  
 
Le iscrizioni saranno aperte sull’area riservata del sito fino al 20 giugno, salvo chiusura anticipata per 

raggiungimento limite di capienza della struttura. Raccogliere le iscrizioni con largo anticipo è reso purtroppo 

necessario dai vincoli sulle prenotazioni richiesti oramai da tutte le strutture ricettive. Dopo la chiusura delle 

iscrizioni, rimarrà la possibilità di iscriversi in lista d’attesa e di essere richiamati nel caso di rinunce.  

Il pagamento dovrà essere contestuale all’iscrizione utilizzando le seguenti coordinate bancarie: 
 Associazione Equipes Notre Dame 
 IBAN: IT78T0501801400000012385985 
 Banca Popolare Etica – Filiale di Genova 
 Causale: Sessione Estiva - Cognome e Nome – Equipe 
 
La quota di partecipazione è stata fissata in € 235,00 a persona per l’intero evento. I figli, che dormiranno in 
camera con i genitori, saranno accolti gratuitamente se nati tra il 2020 e il 2026, mentre i nati tra il 2014 e il 2019 
pagheranno una quota simbolica di € 40,00 e i nati nel 2012-2013 € 80,00.  Ai ragazzi nati prima del 2012 verrà 
applicata l'intera quota di partecipazione di € 235,00.  
 
SEGNALAZIONI IMPORTANTI 
Al momento dell’iscrizione nei campi note siete pregati di fare presenti, oltre ad eventuali allergie o intolleranze 
alimentari, eventuali difficoltà motorie, bambini con Bisogni Educativi Speciali o difficoltà di qualunque altro 
genere. Cercheremo così di prenderci cura di tutti voi nella maniera migliore. 
Per altri chiarimenti o esigenze particolari potete utilizzare l’indirizzo: segreteria@equipes-notre-dame.it  
 
 

AVVISI 
 
Per sostenere la partecipazione, in particolare delle coppie con figli piccoli, anche per questo evento le quote 
richieste non coprono completamente le spese effettive. Per la spesa rimanente saranno utilizzate le riserve del 
movimento ancora disponibili ma chiedendo, a chi può e vorrà, di versare un contributo nella “cassa di 
compensazione”. 
 
La struttura offre menù fissi, ma chiediamo sempre eventuali alternative per chi ha allergie o intolleranze che 

possono pregiudicare la salute. Per quanto riguarda i gusti o le scelte personali occorrerà invece cercare di 

adattarsi. 

Si ricorda che durante l’evento saranno fatte fotografie e riprese video che potranno essere pubblicate sul sito 
internet e sui canali social del movimento, con esclusione di quelle dove sono presenti i minori. Partecipando 
all’evento si presta il consenso alla pubblicazione, salvo esplicito rifiuto. 
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